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No son clientes de CAN, pero han elegido
un proyecto de ‘T eliges: tu decides’y le
han aportado diez euros. ¢Como? Mediante
una tarjeta que les han regalado.

“Yo tambien
he probado la
Banca Civica”

Mari Luz Escribano (Cuenca,
1964) comenzd a notar que al-
go fallaba en sus piernas. Se ha-
bia vuelto torpe. Tropezaba a
menudo y era incapaz de bajar
unas escaleras sin agarrarse al
pasamanos. Pero no queria dar-
se cuenta... hasta que tuvo que
hacerlo por la fuerza, cuando
se cay0 al suelo con su hija Blan-
ca, de solo unos meses, en bra-
zos. Fue el inicio de una espiral
de consultas de médicos, prue-
bas y preocupaciones que dur6
anos, hasta que un neuré6logo
dio por fin con su diagnostico:
paraparesia espastica familiar,
una enfermedad que padecen
unas 4.000 personas en Espa-
na. Entre ellas, la hermana ge-
mela de Mari Luz.

Mari Luz tenia entonces 35
anos y dos hijos pequenos, y
fue duro aprender a convivir
con tan inoportuna enferme-
dad. Ha luchado cada dia de
estos ultimos nueve afios por
levantarse de la cama y seguir
con su vida. Pero esta enferme-
dad degenerativa no se lo pone
nada facil. Le va comiendo te-
rreno: “Camino arrastrando los
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pies y hasta el grosor milimétri-
co de un folio en el suelo me
hace tropezar”. Desde hace un
aflo se apoya en un baston sin
el que ya no se atreve a salir de
casa. “Soy una afortunada por
no estar en silla de ruedas. Lle-
gar al lugar que me propongo
me da esperanza, aunque me
cueste una hora mas”.

Trabaja como administrativa
en el Ayuntamiento de Madrid.
En su tiempo libre, ella y su
marido, Fernando Garcia, cola-
boran en la Asociacion Espaiio-
la de Paraparesia Espastica
Familiar (AEPEF). Las dos
tarjetas que recibieron para
probar la Banca Civica de
mano del presidente de la
asociacion, Francisco Ro-
driguez, cliente de CAN,
han ido destinadas a un
proyecto de AEPEF que
pretende concentrar el
esfuerzo de investiga-
ci6n (siguiendo un mo-
delo aleman) en un
centro clinico especi-
fico sobre la parapa-
resia espastica fami-
liar en Espana.

Red clinico-
genética para
el estudio de la
paraparesia
espastica en
Espana
PROYECTO N° 14.817
ASOCIACION
ESPANOLA DE
PARAPARESIA
ESPASTICA FAMILIAR
(AEPEF).



“Buscar financiacion es
bonito porque permite que
las ideas salgan adelante”

Rubén Ares (Madrid,
1979) ha estado ligado
a la asociacion Ser
desde los 14 afnos...
hasta hoy, asi que
cuando lleg6 a sus ma-
nos una tarjeta de
‘muestra civica’ no tu-
vo ninguna duda de
cual seria el destino de
esos diez euros. Em-
pezo en ella como vo-
luntario “por curiosi-
dad”, acompanando a
personas con discapa-
cidad psiquica a cam-
pamentos de verano y
excursiones al cine o
al teatro, y ahora se
gana la vida buscan-
do financiacion para
que los proyectos de

la asociacion Ser avancen (centros ocupa-
cionales, centros especiales de empleo,
club de ocio, etc.). Pero... équé significa
probar la Banca Civica para una persona
que se ‘pelea’ todos los dias por captar
fondos? “Buscar financiacion es bonito

porque permite que las ideas salgan ade-
lante. Pero atin es mucho mas bonito si sa-
bes que detras de ella esta el apoyo de la
gente”. Este aiio, la asociacion Ser ha pre-
sentado cuatro proyectos al programa ‘Tu
eliges: tu decides’ de CAN.

Alicia Lopez (Alcala de Henares,
1984) comenzd en la asociacion de
discapacidad intelectual Aphisa a
través del voluntariado y desde ha-
ce un par de anos es la educadora del
centro ocupacional de esta asociacion. “Cuando CAN vino a Aphi-
sa a explicar la Banca Civica quise probarla con una de estas tarje-

“Vinieron a explicarnos la
Banca Civica y quise probarla”

Programa de ocio,
voluntariado y servicio
técnico especializado

PROYECTO N°10.052
ASOCIACION DE ALCALA DE
HENARES PARA LA DISCAPACIDAD
INTELECTUAL (APHISA).

tas”, cuenta. Asi que fue a una Canchay apoy6 con diez euros el proyecto que su aso-
ciacion ha presentado a “Ta eliges: ti decides’. “Entonces, me di cuenta de que tenia
la posibilidad de elegir financiar mi asociacién con parte del beneficio que genera mi

dinero, y me hice cliente de CAN”, explica. %

La tarjeta para
probar la Banca
Civica permite a

quienes no son
clientes de CAN

aportar diez euros a
un proyecto social
del programa ‘Tu
eliges: tu decides’.
Ya son miles las
personas que la han
recibido en puntos
de encuentroy
otras celebraciones
de la Banca Civica, y
la han activado a
través de la web
www.can.es o en las
propias Canchas.
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